
Vers un pôle et réseau maraîchers bio albigeois | creation d’un GAB
Synthese des noteS prises SUR LES GAB d’occitanie

Sommaire
- Les GAB

- Charte (version résumée) de la FNAB et du réseau

- Missions de la fédération Bio Occitanie

- Missions des GAB

- Pourquoi adhérer ?

- Liens pour aller plus loin

Les GAB d’occitanie

- 10 GAB (dont 6 sont aussi CIVAM) + 1 en émergence en Tarn et Garonne

> Il n’y a bientôt plus que le Tarn qui n’a pas de GAB !

- Entre 4 et 12 salariés dans chaque GAB. Les + importants sont l’APABA (7 salariés) et le BAG (=Bio
Ariège Garonne : 12 salariés), avec généralement :

- 1 coordinateur.rice/directeur.rice

- 2 à 8 animateurs techniques en productions végétales / grandes cultures / maraîchage
et élevage

+ 1 ou plusieurs salariés sur les fonctions suivantes :

-  alimentation / restauration collectivement

-  animations pédagogiques

-  communication

-  administratif, financier, comptabilité
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Charte

1. Pour une transition écologique de notre société

Promouvoir une approche systémique des fermes et une agriculture globale dans 
laquelle l’Homme et l’Animal vivent en harmonie avec la Nature

= Pratiquer une agriculture sans pesticide de synthèse et économe en intrants naturels.
= Fournir à tous des aliments sains, de haute qualité gustative et nutritionnelle en 
adaptant les productions aux conditions de sol, de climat et de saisonnalité.
= Préserver, renouveler ou accroître le patrimoine environnemental : humus, eau, 
biodiversité animale et végétale, naturelle et cultivée, paysages (haies, arbres, prairies, 
zones humides.), biosphère.
= Être économes en ressources naturelles (énergies fossiles, eau), en emballages et en 
déchets, sur nos fermes et tout au long de la filière.
= Innover pour améliorer constamment nos pratiques, en favorisant les transferts de 
savoir-faire, la recherche et l’expérimentation.

2. Pour une économie équitable dans les territoires

Construire des filières innovantes, territorialisées, durables et équitables
= Structurer des filières basées sur la coopération, la transparence et l’équitabilité.
= Assurer la complémentarité entre productions animales et végétales sur les territoires 
(autonomie alimentaire des élevages, compost).
= Relocaliser l’approvisionnement et les circuits de distribution.
Bâtir des outils adaptés
= Développer des filières et des outils de transformation adaptés aux spécificités des 
produits bio (diversité, volumes, variétés non standardisées).
= Construire des projets agricoles territoriaux avec les collectivités locales.
= Défendre la diversité des circuits de commercialisation et favoriser le développement 
d’organisations collectives de producteur-rice-s bio.
= Accueillir et accompagner les nouveaux acteurs qui s’engagent dans les valeurs et le 
projet du mouvement bio.

3. Pour une société plus humaine et plus juste

Agir pour l’égalité entre les personnes et entre les territoires
= Préserver les terres agricoles et veiller à la transmissibilité des fermes bio en favorisant 
la solidarité, le partage et l’entraide.
= Assurer l’accessibilité des produits bio partout et pour tou-te-s.
= Recréer du lien entre villes et campagnes, entre producteur-rice-s et consommateur-
rice-s. 
= Créer des emplois et assurer des conditions de travail et de rémunération justes et 
épanouissantes pour les producteur-rice-s et les salarié-e-s agricoles. 
Réorienter les politiques agricoles vers l’intérêt général 
= Contribuer à mettre en place des politiques agricoles au service de l’ensemble de la 
société, de l’échelon local à l’échelon européen.
= Mettre au cœur de leur définition les principes de souveraineté alimentaire et de 
développement durable.
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BIO-Occitanie

Actions

Le réseau Bio Occitanie développe notamment :

• Des programmes de formation adaptés aux besoins de tous les producteurs 

• Des groupes d’échanges techniques valorisant les connaissances et compétences 
développés dans les fermes 

• Des programmes d’expérimentation visant à lever les impasses techniques rencontrées 
par les producteurs bio 

• La promotion d’une agriculture biologique ambitieuse au travers d’outils de promotion 
(guides des producteurs) et d’événements grand public (foires, fermes ouvertes, 
débats…) 

• De l’accompagnement de projets et de développement des filières : 

• outils collectifs de transformation, de distribution 

• adaptation de la production (qualité et quantité) 

• création de partenariats équitables entre acteurs 

Le Réseau Bio Occitanie accompagne également les collectivités, les établissements 
d’enseignements et tous types d’acteurs souhaitant développer l’agriculture biologique dans les 
territoires et améliorer l’accessibilité d’une alimentation de qualité au travers des Projets 
Alimentaires Territoriaux, la Restauration Collective, ou, entre autres, la protection de la 
biodiversité.

Points Infos Bio (10 = GAB, 3 = Chambre d’agri)

Les Points Infos Bio d’Occitanie sont là pour informer et orienter :

• La règlementation bio et les engagements : certifications, cahier des charges, notification
à l’Agence bio… 

• Les aides accessibles 

• Les formations existantes 

• Les techniques et système de production biologique 

• Les relais et structures d’accompagnement, d’appui et de conseil. 

Magazine de l’AB en Occitanie

Terr’eau Bio

Terr’eau Bio, c’est un programme de rencontres agricoles en Occitanie, généralement sur ferme,
gratuites  et  ouvertes  à  tous  les  agriculteurs  sur  des  sujets  technico-économiques  pour
différentes filières bio d’Occitanie.
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Les Missions / objectifs / actions

1. Production :
- Appui à la conversion et à l’installation en Agriculture Biologique     :  

-  accueil  et  accompagnement  des  porteurs  de  projet  pour  une  conversion  ou  une
installation  en  bio :  réglementation,  cahier  des  charges,  démarches,  aides,  diagnostic
d’exploitation (Via les points info bio et Pass Expertise Bio)

- Animation et accompagnement technique des producteurs     :  

- Mise en réseau : diffusion d’information dans les newsletters, animation de groupes 
d’échanges / forum internet / listes de discussion,  Annonces locales + lien Agribiolien

- Echange d’expériences : journées techniques, rencontres en bout de champ, visites, 
démonstrations...

- Formations : techniques par filières de production, et transversales

- Documentation – fiches techniques et technico-économiques

- Pôle ressource – réponse aux questions  administratives et réglementaires, bulletin 
d’information

- Conseils technico-économiques, accompagnement personnalisé en maraîchage

- Mise en relation offre/demande entre filières : par ex fourrages et céréales.

-   Innovation par l’expérimentation et la recherche  

- Mise en place d’expérimentations ou essais sur les fermes.

- Gestion d’une station d’expérimentation en maraîchage

- Développement de liens avec les acteurs de la recherche. 

- Information sur les innovations techniques et avancées réglementaires

2. Consommation :
-   Soutien à   la commercialisation   locale et à la structuration des filières     :  

- Études sur les débouchés et filières (états des lieux, études de faisabilité, enquêtes…) et
information des producteurs

- Cotation / prix des légumes bio chaque mois

- Accompagnement à la structuration des marchés de plein vent sur le département

- Accompagnement des projets collectifs de vente (ex : paniers, demi-gros... )

- Développement d’opportunités de vente, de nouveaux débouchés (notamment la 
sensibilisation et accompagnement des sites de restauration hors domicile)

- Restauration collective : rencontre producteurs-gestionnaires, organisation des acteurs,
sensibilisation du personnel, information sur l'offre, mise en relation avec producteurs, 
envoi d'informations.

- Distributeurs (demi-gros et détaillants) : information sur l'offre, mise en relation avec 
producteurs, valorisation des initiatives. Réalisation d'une base de données clientèle.
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- Structuration des filières : groupement de producteurs par filière, partenariats avec les 
outils de transformation, vente groupée, mercuriale, …

- Structuration collective des producteurs sur la distribution : plateforme de distribution 
(demi gros, RHD, restauration collective...)

-   Développement de l’approvisionnement bio et local en r  estauration collective  

- Accompagnement des sites de restauration et des professionnels, diagnostics et 
préconisations sur les sites intégrant les cuisiniers, acheteurs, agents de service dans le 
but d’introduire des produits bio :

- Animation d’un comité de suivi (élus, parents, cuisiniers…) pour assurer le suivi et 
la pérennité de la démarche 

- Appui à la mise en place des repas : idées de menus, approvisionnement en lien 
avec les outils d’offre de produits existant, outils de rationalisation des coûts 

- Appui à l’identification des besoins : Réalisation d'un diagnostic complet pour 
définir un plan d'action

- Mise en place du plan d'action : créer une dynamique collective en précisant le 
projet, animer des ateliers sur l'alimentation bio auprès des convives, sensibiliser le
personnel de l'établissement à l'agriculture biologique et locale

+ accompagnement pour intégrer les produits bio locaux dans la rédaction des 
appels d’offres publics ou pour anticiper une demande en produits bio dans 
l’écriture d’un marché de prestation de service.

- Accompagnement des élus sur des réflexions de développement territorial de la bio 

- Accompagnement éducatif des « mangeurs », animations et ateliers autour des thèmes
agriculture, environnement et alimentation,  Visites dans les fermes bio, Animations dans 
les classes

- Développement des politiques publiques en faveur de la bio

- Sensibilisation des élus et du grand public à l’importance de l’agriculture biologique 
pour le développement de notre territoire

-  Conseil  /  appui  aux  collectivités pour  construire  leur  projet  de  territoire  (étude,
diagnostic, synthèse)

- Représentation dans les instances locales et travail  en partenariat  avec les acteurs
agricoles

-  Participation  à  la  Maison  de  l'alimentation  : elle  regroupe  tous  les  acteurs  liés  à
l'alimentation et souhaitant travailler de manière collaborative. 

- Représentation dans le réseau régional (FRAB) et national (FNAB)

-   Communication et information   sur l’Agriculture Biologique  

- Organisation d’évènements : foires agriculture biologique et alternatives écologiques

- Présence dans les grands évènements (salon agricole, foires locales, fermes ouvertes …)

- Mise à jour du site internet

- Edition annuelle de la plaquette des producteurs,
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- Edition d’un guide annuel des points de vente directe du département, 

- Parution d’articles dans la presse locale

- Coordination du réseau des Fermes Témoins

- Sensibilisation des consommateurs (animations pédagogiques, visites de fermes, repas
bio, dégustations, stands d’information…)

-  Projet  d'appui  à  l'introduction  de  l'agriculture  biologique  dans  les  programmes  des
établissements d'enseignement agricole.

Pourquoi adherer ? (pour les producteurs)
- soutenir et faire partie d’un réseau qui défend les valeurs de l’agriculture biologique, et soutenir les actions
menées  localement par l'association

- bénéficier des apports de l’association locale et du réseau :

- Newsletter mensuelle : rencontres et formations, veille réglementaire, infos des réseaux,
actualités de la bio et parutions techniques, petites annonces...

- Inscription gratuite sur l'annuaire en ligne du site Internet et papier, promotion de votre
exploitation sur les réseaux sociaux. 

- Un catalogue de formations à l'année

- Participation aux groupes techniques

-  Participation  aux  groupes  travaillant  sur  l’organisation  collective  pour  une
commercialisation plus efficace

- Accès aux listes de discussion / forum, petites annonces...

- Accès à la documentation du réseau

- Accès à des données technico-économiques locales et possibilité de participer aux
études pour comparer votre fonctionnement aux autres fermes bios

- Bénéficier d’appui technique et administratif

- Lien avec le réseau régional et national pour remonter vos propositions et doléances
- Participation à des instances départementales

Liens… pour aller  loin+
https://www.produire-bio.fr/

https://territoiresbio.fr/

https://restaurationbio.org/

Synabio : Syndicat des transformateurs et distributeurs bio : https://www.synabio.com/

ABioDoc: Centre National de Ressources en Agriculture Biologique : https://www.abiodoc.com/

Site d’annonces Agribiolien https://www.agribiolien.fr/

Site interbio occitanie : https://www.interbio-occitanie.com/
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